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कोरोना वायरस -बाहरी दूषित गैस यन्त्र को कीटाणुरषहत करने के 

उपाय 

1. पररचय 

चिचित्सा गैस ों िा उत्पादन िर रही AIGA/ GIA  सदस्य िों पचनयाों ि र नावायरस र ग (COVID-19) िे प्रसार िे िारण वर्तमान आपार् 

स्थिचर् से चनपटने िे चिए स्वास्थ्य देखभाि िरने िे चिए सोंसाधन ों ि   रै्नार् िर रही हैं । 

स्वास्थ्य सुचवधाओों,एमु्बिेंस  सेवाओों और ह मिेयर सेचटोंग्स में उपय ग िे िारण गैस पैिेज बाहरी रूप से दूचिर् ह  सिरे् हैं। यह 

महत्वपूणत है चि इन िों टेनर ों ि  इस र्रीिे से िीटाणुरचहर् चिया जाये  ज  सोंदूिि ों ि  हटा देर्ा है,  गैस पैिेज और उसिे उपिरण ों  

ि  नुिसान नही ों पहोंिार्ा है, और इन पैिेज ों िे भरने और उपय ग िे दौरान खर्रनाि स्थिचर् िा िारण नही ों बनर्ा है। 

यह सुरक्षा बुिेचटन एआईजीए सदस्य ों िे चिए बाहरी रूप से दूचिर् चिचित्सा गैस िों टेनर ों िी सफाई िे चिए AIGA 105 चदशाचनदेश ों 

िे अचर्ररक्त उपय ग चिया जाने वािा एि चदशाचनदेश है। हािाोंचि, "ि र नावायरस महामारी" िी वर्तमान पररस्थिचर्य ों में, यह महत्वपूणत 

है चि स्वास्थ्य सुचवधाओों और ह मिेयर सेचटोंग्स से उपय ग प्रान्त  भरने िे चिए वापस आने वािे गैस पैिेज ों ि  चवचशष्ट ध्यान िे साि 

साफ़ चिया जाये , यह मानरे् हए चि वे दूचिर् ह  सिरे् हैं।  

चिस गैस पैिेज और गैस पैिेज ों िे चिस चहसे्स ि  िीटाणुरचहर् िरने िी आवश्यिर्ा है, इसिा चनधातरण ज स्खम आििन द्वारा 

चिया जाएगा । 

िीटाणुश धन भरने पूवत िे चनरीक्षण से पहिे पूरा चिया जाएगा। यह सुरक्षा बुिेचटन ग्राहि साइट ों पर उपिरण ों  िे सोंग्रह ि  िवर नही ों 

िरर्ा है, यह पैिेज िी बाहरी या आोंर्ररि सफाई ि  भी िवर नही ों िरर्ा है। 

थिानीय/राष्टर ीय प्राचधिाररय ों द्वारा अचर्ररक्त या चभन्न उपाय ों िी आवश्यिर्ा ह  सिर्ी है। 

गैस पैिेज में गैस चसिेंडर, चसिेंडर िा बोंडि और इसिे सामान सचहर् क्राय जेचनि िों टेनर शाचमि हैं । 

2.  व्यक्तिगत सुरक्षा उपकरण (पीपीई ) 

नीिे वचणतर् प्रचक्रयाओों िे चिए चवचशष्ट पीपीई िे उपय ग िी आवश्यिर्ा ह र्ी है, चजसे ज स्खम मूल्ाोंिन िे दौरान चनधातररर् चिया 

जाएगा, त्विा सोंपित , सााँस िेने या आहार िे माध्यम से चिसी भी ज स्खम ि  ध्यान में रखरे् हए। 

पीपीई आवश्यिर्ाओों िे बारे में जानिारी िे चिए AIGA 066, व्यस्क्तगर् सुरक्षा उपिरण िा ियन भी देखें.  

 

3. Process for disinfecting gas packages 

जब भरने हेरु्  साइट पर गैस सोंिुि प्राप् ह  र्   िई चदन ों र्ि सर्ह ों पर वायरस िे सोंभाचवर् अस्ित्व िे िारन , ज स्खम आििन 

और चनदेश ों िे अनुसार उसे नाचमर् के्षत्र जहा प्रदूचिर् पैिेज रखे जारे् ह ों वहाों िे जाएाँ .  

• चनधातररर् के्षत्र से चिसी भी पैिेज ि  थिानाोंर्ररर् िरने से पहिे उपयुक्त पीपीई िा उपय ग िरें; 

• चनधातररर् के्षत्र से पैिेज  चनिािें और नाचमर् चडफेक्शन के्षत्र में थिानाोंर्ररर् िरें ; 

• सुचनचिर् िरें  चि वाल्व पूरी र्रह से बोंद स्थिचर् में हैं; 
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•  सोंक्रमण प्रचक्रया शुरू ह ने से पहिे, चिड़िाव चवचध िा उपय ग िरिे, सभी उदगम (जैसे वाल्व चनिाय , भरने िा  प टत 

आचद ) ि  या र्  नट या प्लग (पसोंदीदा) या चडइोंफेक्शन एजेंट िे साि सोंगर् प्लास्िि िैप द्वारा िवर िरना सवोपरर महत्व 

िा है। 

• ध्यान दें: सोंभवर्ः दूचिर् पैिेज ों िे चनस्िय समय िी अवचध वायरस ि  चनस्िय िरने िे चिए पयातप्त ह  सिर्ी है । 
 

िीटाणुनाशि प्रचक्रया: 

नीिे वचणतर् सभी प्रचक्रयाएों  चवचशष्ट सोंक्रमण एजेंट ों पर आधाररर् हैं। इन सभी में िुि चिोंर्ाएों  हैं,  क् ोंचि वायरस चनस्िय िरने वािे 

रसायन सोंभाचवर् रूप से गैस पैिेज में आमर्ौर पर िुि उपिरण ों  ि  नुिसान पहोंिा सिरे् हैं । ि ई भी प्रचक्रया ज स्खम आििन 

िे उपराोंर् ह नी िाचहए चजसमें चवशेि रूप से चनम्नचिस्खर् पहिू शाचमि हैं: 

•  चिड़िाव से बहर् ि टी बूोंदें दबाव उपिरण ों िे ि टे गुहाओों में प्रवेश िर सिर्ी हैं और उने्ह सफाई िे बाद भी हटाना 

मुस्िि ह र्ा है। 

•  अिि हि आधाररर् रसायन ों िा चिड़िाव एि ज्विनशीि, यहाों र्ि चि चवस्फ टि वार्ावरण बना सिर्ा है. 
 

प ोंिने िी चवचध प्रचक्रया ि  िरने िे चिए आवश्यि र्रि िी मात्रा ि  िम से िाम  िरर्ी है, जबचि चिड़िाव िी चवचध चनधातररर् 

समय में ज्यादा से ज्यादा  पैिेज ों िा  इिाज िर सिर्ी है।  

चनम्नचिस्खर् एजेंट व्यापि रूप से उपिब्ध हैं और वायरस ि  चनस्िय िरने िे चिए उपयुक्त ह  सिरे् है: 

• चविल्प 1: > 70% IPA(आइस प्र पाइि अल्क हि) या EA (एचिि अल्क हि)। िीटाणुनाशि ि  नू्यनर्म द  चमनट िे 

चिए ि ड़ दें; 

•  चविल्प 2: 0,1% स चडयम हाइप क्ल राइट सिूशन । िीटाणुनाशि ि  नू्यनर्म द  चमनट िे चिए ि ड़ दें ; 

•  चविल्प 3: 0,5% हाइडर  जन पेर क्साइड सिूशन । िीटाणुनाशि ि  नू्यनर्म द  चमनट िे चिए ि ड़ दें ; 

न ट चविल्प ों िा क्रम वरीयर्ा िे चिसी भी आदेश ि  प्रचर्चबोंचबर् नही ों िरर्ा है। 

न ट एि प्रय गशािा वार्ावरण में एि चमनट पयातप्त है। उपयुतक्त आवेदन समय के्षत्र िी प्रचर्िूि स्थिचर्य ों  िे अनुरूप उध्घ चशर् चिया गया है, 

उदाहरण िे चिए समय दबाव िे र्हर् िाम िरना ज  समय मापने में अशुस्िय ों िा िारण बन सिर्ा है, बैि िे प्रते्यि पैिेज िे चिए सटीि समय 

चनगरानी सुचनचिर् िरने में िचिनाइयाों आचद। 

न ट इोंटीग्रि गाड्तस िे साि वीआईपीआर िे इोंफेक्शन िे चिए स चडयम हाइप क्ल राइट या हाइडर  जन पेर क्साइड सॉलू्शोंस उन्हें पयातप्त रूप से 

ध ने िी सोंभावना िे चबना वीआईपीआर िे धारु् भाग ों में प्रवेश और पहोंि सिरे् हैं । नर्ीजर्न, जोंग जल्दी से ह  सिर्ा है चजससे वीआईपीआर ि  

नुिसान ह  सिर्ा है। 

न ट यचद चविल्प 2 या 3 िागू चिया जार्ा है र्  सोंभाचवर् धारु् पर नुिसान िे िारण यहा उस चसिम ि  िागू िरने िी चसफाररश िी जार्ी है ज  

सोंक्रमण प्रचक्रया में प्रिुर् पैिेज ों िी धारु् पहिान िे बाद चिया गया ह   

 

ये चसफाररशें “Review Persistence of coronaviruses on inanimate surfaces and their inactivation with biocidal 
agents” in Journal of Hospital Infection 104 (2020) 246-251, journal homepage www.elsevier.com/locate/jhin  

पर आधाररर् हैं  

चनम्नचिस्खर् पर ध्यान देने िी आवश्यिर्ा है: 

• • िीटाणुरचहर् प ोंिे िा पुन: उपय ग न िरें। अिग-अिग पैिेज ों में  एि ही प ोंिे िा उपय ग न िरें । प ोंिे िा चनपटान थिानीय 

नयम ों िे अनुसार ह ना िाचहए । प ोंिे फाइबर आधाररर् िपडे़ से नही ों बने ह ने िाचहए।. 

• उपिरण ों ि  दीघतिाचिि क्षचर् ि  र िने िे चिए रासायचनि एजेंट साोंद्रर्ा 2% हाइडर  जन पेर क्साइड या 0,5% स चडयम 

हाइप क्ल राइट से अचधि नही ों ह नी िाचहए । 

• इसिे अिावा, उपिरण 15 चमनट से अचधि अवचध िे चिए इन रसायन ों िे सोंपित  में नही ों ह ना िाचहए । चिद्र ों में  अवचशष्ट 

रसायन  पर चवशेि ध्यान चदया जान िाईए ।  

चविल्प ों में वचणतर् रसायन   िी रु्िना में उच्च एिाग्रर्ा िे रसायन  िे उपय ग में समय अवचध में िमी िरने  िी  आवश्यिर्ा ह गी।  

यह न ट प्रिाशन पर आधाररर् है  

“Effect of hydrogen peroxide on the dezincification of brass in acidified sodium sulfate solution under free 
corrosion conditions” in J. Mater. Environ. Sci. 1(1) (2010) 58-69. 

 

एि वाल्व आउटिेट िे अोंदर सोंदूिण िा खर्रा सर्ह ों िे बनाम मामूिी माना गया  है । क् ोंचि , वाल्व आउटिेट में िीटाणुनाशि िे  

घुसने  िे बाद से धारु् अनुिूिर्ा और सुरक्षा िे बारे में िई चिोंर्ाएों  उिार्ी हैं,इसचिए ऐसा नही ों िरने िी चसफाररश िी जार्ी है। सभी 

एजेंट ों िे चिए, चडचसप्ल एशन प्रचक्रया िे बाद अवशेि ों ि  हटाने िी सावधानी बरर्ी जानी िाचहए । अवशेि ों से गैस िा सोंदूिण या धारु् 

असोंगर् जैसे ज स्खम पैदा ह  सिरे् हैं. 
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िीटाणुनाशि अवशेि ों ि  हटाने िे चिए चजन र्रीि ों पर चविार चिया जा सिर्ा है, वे हैं 

• प ोंिरे् हए,  

• पानी िी सफाई िे साि ररों चसोंग या 

• आईपीए या ईए िागू ह ने िी स्थिचर् में ब्ल असत द्वारा सुखाने 

• या उपर क्त िा सोंय जन। 
 

न ट: यचद पैिेज में इसिे चिचित्सा उपय ग (जैसे शारीररि र्रि पदाित) से सोंबोंचधर् सोंदूिण चदखाई देर्ा है, र्  पैिेज ि  सावधानीपूवति 

एि चडइोंफेक्शन सिूशन  िे साि साफ़ चिया जाना िाचहए  क् ोंचि ये वायरस से भी दूचिर् ह  सिरे् हैं। 

पैिेज ि  भरने िी प्रचक्रया में वापस िरें। 

 

4. अन्य कीटाणुनाशक और षवषियो ों षिनकी षसफाररश नही ों की िाती है  या षफर  साविानी के साथ इसे्तमाल षकया िाना 

चाषहए  

4.1 अन्य कीटाणुनाशक 

चवचभन्न आपूचर्तिर्ातओों से व्यावसाचयि रूप से िई िीटाणुनाशि उपिब्ध हैं। AIGA चवचशष्ट चनमातर्ाओों पर चसफाररशें प्रदान 

नही ों िर सिर्ा । परनु्त  हर मामिे में चनम्नचिस्खर् चबोंदुओों िी जाोंि िरने िी चसफाररश िी जार्ी है: 

िीटाणुनाशि िर सिरे् हैं: 

• िचमतय ों िे चिए खर्रनाि ह ; 

• अवशेि ों िे उच्च िर ि  ि ड़ दें चजनमें गैस ि  दूचिर् िरने िी क्षमर्ा है; 

• िीि, एलू्मीचनयम चमश्र धारु्, पीर्ि और प्लास्िि जैसे गैर-धारु्ओों सचहर् भोंग  ि  नुिसान पहोंिा सिर्ा है; 

•  जोंग पैदा िर सिर्ा है। 

4.2 अनुशोंषसत षवषियाों नही ों 

चवशेि रूप से, चविाक्तर्ा (ओज न िे िारण), प्रभावशीिर्ा और गैस पैिेज सामग्री अनुिूिर्ा िे बारे में चिोंर्ाओों िे िारण ओज न 

और सूखी बफत  (डर ाई आइस)  िे उपय ग िा उपय ग वचजतर् है। 

4.3 साविानी के साथ लागू षकए िाने वाले तरीके 

एि और िीटाणुनाशि चवचध पानी भाप (गीिा या सूखा) या गमत पानी है। 

इस चवचध िा उपय ग िररे् समय नीिे चदए गए चबोंदुओों पर चवशेि ध्यान चदया जाएगा और ज स्खम मूल्ाोंिन चिया जाएगा। 

• • उच्च र्ापमान अवों उच्च दबाव वािे पानी/भाप जेट वाल्व रेगुिेटर  (VIPR) और वाल्व जैसे उपिरण ों ि  नुिसान पहोंिा 

सिरे् हैं । 

• • उपिरण आमर्ौर पर एडीआर और/या सोंबोंचधर् मानि ों िे अनुसार एि प्रिार अनुम दन प्रचक्रया से गुजरा है ज  अक्सर 65 

चडग्री सेस्ियस िे अचधिर्म ऑपरेशन र्ापमान ि  पररभाचिर् िरर्ा है । अर्ः इसिे ऊपर पानी िे र्ापमान ि  िागू िररे् 

समय इसेसे धारु् अनुिूिर्ा या िायतक्षमर्ा िे मुद् ों िा आििन िरने िी चसफाररश िी जार्ी है। 

• • यह प्रचक्रया "दूचिर् बूोंद ों" िा वार्ावरण बनार्ी है चजसिे चिए िचमतय ों िी सुरक्षा िी आवश्यिर्ा ह र्ी है। 

• • यह प्रचक्रया दूचिर् पानी िे चनपटान से सोंबोंचधर् मुदे् पैदा िर सिर्ी है । 

• • 56 चडग्री सेस्ियस पर एि सोंदभत गमी िे रूप में सासत ि र नावायरस ि  िगभग 10 000 इिाइय ों प्रचर् 15 चमन (त्वररर्) 

पर मारर्ा है. https://www.who.int/csr/sars/survival_2003_05_04/en/ 
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Disclaimer 

All technical publications of AIGA or under AIGA’s name, including Codes of practice, Safety procedures and any other technical 
information contained in such publications were obtained from sources believed to be reliable and are based on technical information 
and experience currently available from of AIGA and others at the date of their issuance. 

Where AIGA recommends reference to or use of its publications by its members, such reference to or sue of AIGA’s publications by its 
members or third parties are purely voluntary and not binding. 

Therefore, AIGA or its members make no guarantee of the results and assume no liability or responsibility in connection with the 

reference to or use of information or suggestions contained in AIGA's publications. 

AIGA has no control whatsoever as regards, performance or non-performance, misinterpretation, proper or improper use of any 
information or suggestions contain in AIGA’s publications by any person or entity (including AIGA members) and AIGA expressly  

disclaims any liability in connection thereto. 

AIGA’s publications are subject to periodic review and users are cautioned to obtain the latest edition. 
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